《悯农（其二）》
同学们好！今天，我们一起来学习《悯农（其二）》，先来朗读一遍。
【古诗诵读】
悯农（其二）
【唐】李绅
锄禾日当午，汗滴禾下土。
谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

【作者介绍】
这首诗的作者是 李绅
字公垂，谥号“文肃”。李绅是唐朝宰相、诗人，是“新乐府运动”的倡导者之一，对唐代长篇叙事诗的发展有着杰出贡献。

【注释翻译】
标题中，悯，是同情、怜悯的意思。诗人为什么对农民心生怜悯呢？

锄禾，指为禾苗除去杂草，疏松泥土。当午，是中午时分。
正午的田地里，烈日当头，酷暑炎炎，农民们挥舞着锄头，为庄稼除去杂草。
他们脸上一滴滴的汗珠，不停地滴洒在灼热的泥土里。

诗的前两句，描绘了一个田间地头的劳动场景，农民们在烈日的炙烤下，挥汗锄地，生动形象地概括了农民不避酷暑、辛勤劳作的生活。

餐，指粮食。皆，是都的意思。
[bookmark: _GoBack]谁曾想过盘中的粮食，每一粒都饱含着农民的辛苦。后两句中，诗人借此情此景发出感叹，并由此忠告人们：一定要珍惜每一粒粮食，因为那都是农民用辛苦的汗水换来的。表现了诗人对农民深深的同情与怜悯之情，也从另一个方面反映了诗人的博大胸怀。

【知识拓展】
同学们，这首诗反映了中国封建社会农民的生存状态。诗人通过敏锐的观察，将粮食和汗水联系到一起，把农民的辛苦和不易表现得更加具体、深刻，发人深省。这首诗语言质朴平实、通俗易懂，凝聚了诗人无限的愤懑和真挚的同情。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”也成为了珍惜粮食、尊重劳动的名句。
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